
APPAREIL CERTIFIÉ DM



Devenez experte en Plasma Froid Annabelle®  Faites vivre 
à vos clientes le renouveau esthétique !  Qu’est-ce que le 
Plasma Froid ?  Le Plasma est le 4ème état de la matière, 
après le solide, le liquide et le gazeux. Dans la nature, on 
le retrouve dans la foudre, le feu ou les aurores boréales, 
des phénomènes puissants et lumineux, symboles 
d’énergie et de régénération.
Pourquoi l’utiliser en esthétique ?
Le Plasma Froid Annabelle® agit comme un stimulateur 
cellulaire naturel : il relance la production de collagène, 
renforce les défenses immunitaires de la peau, et favo-
rise un rajeunissement profond sans injection, sans 
contact et sans douleur.  Une révolution non invasive  
Offrir un soin au Plasma Froid Annabelle®, c’est garantir à 
vos clientes une peau visiblement rajeunie, des contours 
mieux définis, une fermeté et une tonicité retrouvées.
Un soin sans équivalent, une expérience unique :
Préparez-vous à dire : Just WOW !



Relance la production naturelle de collagène.
Estompe les tâches pigmentaires et solaires.
Réduit l’apparence les rides et ridules.
Stimule la régénération cellulaire.
Raffermit et tonifie la peau
Redéfinit l’ovale du visage.
Atténue les cicatrices.

SANS INJECTION - SANS CONTACT - SANS CHIRURGIE



Relance la pousse des cheveux.
Atténue les  mycoses des pieds.
Réduit les tâches de vieillesse.
Traite l’acné et ses cicatrices.
Réduit les tâches de soleil.
Action anti-bactérienne.
Atténue les vergetures.
Soulage l’eczéma.

SANS INJECTION - SANS CONTACT - SANS CHIRURGIE



Le soin au plasma froid est 
effectué par un professionnel 
formé, à l’aide d’un dispositif 
médical certifié CE générant 
un plasma froid non invasif.

Acquérir les compétences pour pratiquer profes-
sionnellement le Plasma Froid Annabelle®, une 
technologie esthétique révolutionnaire, non inva-
sive et certifiée CE.

Maîtriser les réglages de l’appareil et réaliser un 
soin complet en respectant les règles de 
sécurité et d’hygiène



Formation
En présentiel plasma froid f – 101.
Public cible
Professionnels de la beauté.
Pré-requis
Expérience en esthétique.
Durée
24 heures sur 3 jours.
Horaires
10:00 - 13:00 et 14:00 - 19:00.
Certifiée QUALIOPI
Avec excellence.



> Partie 1 : Définition du plasma froid.
> Partie 2 : Historique des utilisations.
> Partie 3 : Effets du plasma sur  le corps.
> Partie 4 : Les 3 actions sur le stress.

> Partie 1 :  Réjuvénation visage.
> Partie 2 : Raffermissement.
> Partie 3 : Rajeunissement.
> Partie 4 : Resurfaçage.

> Partie 1 :  Correction de la peau.
> Partie 2 : Cicatrices et vergetures.

Évaluation sur le module 2, pratique sur modèle.

Évaluation sur le module 3, pratique sur modèle.

Évaluation sur le module 1, pratique sur modèle.

Objectif : Connaître les bases de la technologie Plasma 

Objectif : Connaître les différentes applications de la 
technologie Plasma en cosmétologie 

Objectif : Connaître les différentes applications 
de la technologie Plasma en dermatologie

La technologie Plasma

Utilisation en cosmétologie

Utilisation en dermatologie



Évaluation sur le module 4, pratique sur modèle.

Évaluation sur le module 5, pratique sur modèle.

> Partie 1 :  Recommandations générales.
> Partie 2 : Indications /contre-indications.
> Partie 3 : Complications.
> Partie 4 : Recommandation de soins 

après la procédure « plasma froid ».

> Partie 1 :  Protocole.
> Partie 2 : Préparation de l’appareil.
> Partie 3 : Préparation du dispositif pour la séance.
> Partie 4 : Tableau de réglage.

Objectif : Maîtriser les règles d’hygiène et de sécurité

Objectif : Maîtriser l’utilisation de la technologie Plasma

Règles de travail

Mise en place

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de réaliser un 
soin complet au plasma froid dans le respect des règles d’hy-
giène, de sécurité et du protocole Plasma Froid Annabelle®.
Le nombre maximum de stagiaires par session est de 4 personnes.

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de 
handicap, sous réserve d’une évaluation préalable des besoins 
spécifiques ».�



> Appareil certifié      DM.

Moyens Techniques

Évaluation du parcours

Une formation de qualité assurée 
par une spécialiste en esthétique 
anti-âge formée en France, au 
Brésil, et en Russie.   

> Contrôle final pratique + théorique.
> Questionnaire en fin de formation.

> Paiement en plusieurs fois possible.
> Financement éligible OPCO et FAFCEA.

> Locaux et matériels spécifiques.
> Supports de formation.
> Mise à disposition des modèles
> Cas pratiques.
> Suivi après formation assuré durant 6 mois.



www.instagram.com/plasma_froid_annabelle/

28 Boulevard Baille, 13006 Marseille.
06 75 87 81 91
plasma.annabelle@gmail.com 
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